
     
A l’attention de Monsieur Bayrou Premier Ministre et Maire de Pau 

 
Pau, lundi 13 janvier 2025 

Monsieur le Premier Ministre, 
Monsieur le Maire de Pau, 

Monsieur Bayrou. 
 
Les professeurs des écoles et les AESH de Pau vous souhaitent une bonne 
année 2025. 
  Nous espérons que  l’année 2025 sera meilleure que l’année 2024 dans 
les écoles de Pau. Pour cela nous faisons le vœu que vous supprimiez les 
cours du mercredi matin dans toutes les communes où ils sont 
maintenus malgré les problèmes qu'ils engendrent.  
En tant que Premier Ministre vous pouvez modifier une loi devenue 
obsolète et décider que 4 jours redeviennent la règle puisque 96% des 
communes fonctionnent déjà ainsi pour cette année scolaire 2024/2025.  

Nous demandons ce retour à 4 jours :  
✓ Pour améliorer les résultats scolaires des élèves. Nous constatons 
au quotidien les difficultés de concentration, d’attention et de 
mémorisation liées à la fatigue. Les évaluations PIRLS confirment  
l'impact négatif des cours du mercredi. 
✓ Pour diminuer la violence dans les classes et dans les cours de 
récréation des écoles soumises au 4,5 jours. 
✓ Pour faire baisser l'absentéisme des élèves du fait de la fatigue 
qu'engendre  ces rythmes. 
✓ Pour que tous les élèves aient accès aux activités extrascolaires 
du mercredi matin sans devoir s'inscrire sur les créneaux du samedi 
voire du dimanche.  
✓ Pour que tous les élèves aient accès aux prises en charge et aux 
soins dont ils ont besoin en dehors du temps scolaire. 
✓ Pour faire baisser les arrêts maladies des personnels liés à la 
fatigue, à l'épuisement professionnel et ainsi diminuer les heures de 
cours non remplacées faute de remplaçants.  
✓ Pour en finir avec les temps partiels forcés du fait des rythmes 
de travail inadaptés. 
✓ Pour en finir avec les 36 jours de travail supplémentaire gratuit 
imposé  à ceux qui doivent venir assurer les cours le mercredi, 
travaillant en présentiel 5 jours au lieu de 4 jours. 
✓ Parce que le fond de soutien du financement des rythmes à 4,5 
jours cessera à la rentrée de septembre 2025.  
Cette suppression est une bonne chose ;  à l’heure de la recherche 
d’économies à quoi bon poursuivre le financement d'un rythme scolaire 
inadapté, contreproductif et coûteux.  
 
Monsieur le Premier Ministre, Monsieur le Maire de Pau, mercredi 29 
janvier à 12h30 nous nous réunirons devant la mairie de Pau pour vous 
apporter nos vœux et vous demander le retour de la semaine à 4 jours. 
Nous espérons que vous saurez nous entendre.  
 

Les professeurs et les AESH   
des écoles publiques de Pau 

 


